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Rebuscando en el baul
de la memoria

Elinterés por descubrir su pasado, creando su propio arbol geneélogico, llevé a Rocio De Prado air compilando
historiasy recuerdos, anécdotasyy vivencias, mitologiay contiendas en el que larealidad se entremezcla con laficcion
dando lugarasu primeranovela “Elbosque de los Igmas. Memorias de mis ancestros”. Un universo de personajes que
nosllevaaviajar en el tiempo conrelatos, acompanados de graficos y litografias, y cuya saga yaesta de camino. Para
laautora unlibro “sanador”. Paraquienlolea, laempatia de muchas sensaciones compartidas por todos los humanos.

MONICA V. LOPO. OURENSE

vida@laregion.net

Para entender el por-
qué de este libro, “El
Bosque de los Igmas.
Memorias de mis ances-
tros”, es necesario que
nos de unas pinceladas
de su historia personal
y familiar.

Mi padre emigr6 a México
desde Podentes, A Bola, por
los afios 50, donde ya resi-
dian sus hermanos. Enuno
de sus regresos a Galicia, se
reencontr6 con mimadre, de
Celanova, se casaron y am-
bos viajaron a México don-
de nacieron mis cuatro her-
manos mayores. Por cosas
del destino, regresan a Es-
paiia, donde nace mi quinto
hermano. Todos ellos pasan
unos afnos en Celanova, con
toda la extensa familia que
somos, sumando vivencias
del rural, de encuentros, de
fiestas, de trabajos con los
vecinos... Hasta que, nue-
vamente, todos regresan a
México, y es ahi cuando na-
ciyo. Asique amino me to-
covivirtodas esas historias
de las que oia hablar a mis
hermanos y padres, y creci
con cierta “morrifia” por no
haber sido participe de ellas.
Fue con siete afos cuando
por primera vez vengo a Ce-
lanovay luego, hasta los 30
yanoregresé. En 2016 emi-
gré de México a Colorado,
EE.UU. con mimarido e hi-
joy, desde hace un par de
anos, vivimos en Vigo.

Ya ubicados, écuando
empezaron a fraguar-
se sus paginas?

Fue cuando vine a Galicia
con 30 anos, cuando empecé
ahablar con todala familia
y a sumar vivencias y anéc-
dotas de cada uno de ellos.
Preguntandoy preguntando
fui creando un arbol genea-
logico que se remonta a mas
de 400 personas entre am-
bas familias. Tras esta pri-
merasemilla, en el afio 2019
mimadre viene a visitarnos
a Colorado y yo empiezo a
grabar todo lo que me cuen-
tade suinfanciayrecuerdos
hasta que, repentinamente,
fallece. Es ahi cuando decido
ordenartodolo que tengo de
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mis ancestrosy darle forma
delibro. Unlibro que cuenta
historias en base auna des-
pedida: la de mi madre.

¢Cémo definiria per-
sonalmente este libro?
Obviando que sittio las his-
torias que cuento en el si-
glo IT A.C., son historias de
personas comunes que real-
mente suceden, obviamen-
te de forma ficcionada, con
matices historicos y mitolo-
gicos; con temas contempo-
raneos de romance, migra-
cién y guerras. Se abordan
sentimientos de valentia,
traicion, vivencias de dolor,
separacion, pérdida; como
también sobre los valores
de amistad, amoresy pasio-
nes. Unlibro conrealidad en
historiay geografia que ain
contando historias de hace
miles de afios, pudieran ser
sucesos contemporaneos y
comunes a los lectores.

Segun iba escribiendo
sus paginas, ¢como se
sentia?

Fue unaespecie de catarsis,
conun efecto liberador e in-
cluso de sanacién. Segtin re-
flejaba en palabras las his-
torias que escuché de mi
madre, de mis hermanos,
sumadas a las que he vivi-
do, con otras en las que de-
jaba volar la imaginacién
dando paso alafantasia, iba
encontrando cierta calma.
Adn habiendo episodios en
los que no podia evitarllorar
con el recuerdo que venia a
mi de esos momentos vivi-
dos. Fue una forma de en-
frentarme con algo que me
cuestaun poco, que es abrir-
mey mostrarme vulnerable.

Ademas de las histo-
rias, estdla documenta-
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(1) Rocioensu faceta de fotografa.

ciéon para ubicar hist6-
ricay geograficamente
la novela.
Esunanoveladeficcion, pe-
ro si que tiene unainvestiga-
ci6én muy profunday de di-
versas fuentes, delos celtas,
delas guerras celtiberas, las
tradiciones, las costumbres,
elnacimiento deleyendas...
hasta que le di formaa todo
el conjunto sumado alo que
yateniayalo quellamo “ins-
piracion prestada”.

¢“Inspiracion presta-
da”?

Recojo referencias ala poe-
sia de mi padre Arsenio, de
un hermano de mi madre,
Monseior Ricardo, que vi-
ve en EE.UU.; como escri-
tos de Curros Enriquez, o del
escritor de la “Queimada”,
el vigués Mariano Marcos
de Abalo. Con ellos hice un
blog pararendirles un mayor
homenajey agradecerles de
algtin modo las referencias
que tomé. Alfinal delanove-
laestalaligayreferencia pa-
ralectura de estos articulos.

Ha creado todo un uni-
verso pieza a pieza.

Te diré que entre mis aficio-
nes estan el hacer rompeca-
bezas... tanto que puedo ha-
cerun puzle de 1.000 piezas
en seis horas (risas). Enton-
ces, de alguna forma se me
une este factor, con el de ser

fotografa con una vision es-
pecial delas cosas; digamos
que tengo lavirtud de saber
donde falta la ultima pieza.
Y el libro tiene, sin querer o
queriendo, muchos juegos
mentales, como el paso de
los afios. El que me hayaido
acontarunahistoriaa.C. es
porque me fascina que los
afios corran al revés. Asi,
tengo todo un listado -que
me llev meses- de como los
afos correrian ala inversa,
y ala par, saber como cada
personaje iria cumpliendo
afiosyen qué etapa de su vi-
da estaria en relacion a los
demas, segtin los afios iban
hacia atras. Al inicio del li-
bro también hay un mapa
que marcatodos los lugares
queellectorvaarecorrer se-
gun avanzaen lanarracion.

Y también un lenguaje
muy especial.

Me he tomado algunas li-
cencias literarias usando
gallego, francés, latin... sa-
biendo que en esas fechas no
existian esaslenguas, ipero
eraimportante quelaabuela
hablase gallego! Y he creado
unainterpretacion propiaen
la composicion de los nom-
bres, que consiste en cam-
biar las consonantes de las
primerassilabas -algo toma-
do de mi infancia-, o de es-
cribirlos al revés. Estambién
un juegoyreto al lector que

@ Rocio con sumadre, Marisa.

puede encontrar nombres
reales escondidos en ellos y
que invito a que descubran.

¢A quién va dirigido el
libro?

Atodo aquel que se interese
por conocer sobre la cultura
celta, las historias de nues-
tros antepasados, y busque
viajar de algin modo a su
interior. Toca muchas fibras
muy internas delos seres hu-
manosy que todos compar-
timos de algin modo. Claros
yoscuros. Ladualidad dela
vida.Y creo que, a partir de
los 14 anos, cualquiera pue-
de disfrutar de su lectura.

¢Y a donde te dirige el
libro?

Hay una practica de la me-
ditacién que te invita a ce-
rrar los ojos parair a ‘tu lu-
gar especial’. El mio siempre
hasido caminar porun sen-
dero hacia un lugar del bos-
que y sentarme rodeada de
naturaleza. De algtin modo,
con este libro llevo al lector
por senderos que te acercan
aemociones diferentes, ha-
ciendo que te atrevas ‘a su-
mergirte en ellas’.

Paralelamente, la lec-
turavaacompaiadade
graficos y litografias.

Yo soy fotografa, asi que em-
pecé contando historias con
mi fotografia. Creo que las

“El libro toca
muchas fibras
muy internas de
los seres humanos
Yy que todos
compartimos”

imagenes cuenta historias.
Y eso, de algtin modo, tenia
que acabar manifestando-
se en el libro y, segtn iba
escribiendo, tenia la nece-
sidad de que el lector viese
lo que tenia en miimagina-
cién. Tirando de mifamilia,
mi sobrino, Xesus Fajer que
es disenador grafico, se en-
cargd de la portada y de la
mayoria de los graficos. Mi
hijo Julen, que es un buen
ilustrador, también se su-
mo6 al proyecto. Asi como
mi sobrina Regina Esteban,
que su especialidad es dibu-
jar arboles. Fue un proceso
muy interesante y magico.
Yo les iba pasando los tex-
tos y ellos hacian el dibujo,
aunque realmente parecia
que fuese al revés.

¢Quéle dicenloslecto-
res de la novela?

Hasta ahora todo han sido
elogios. Aunque también
espero que alguien me con-
tradiga para abrir foros de

discusion que seran intere-
santes. Me han dicho que
es un libro que te invita a
sentarte, y que toca tu inte-
rior. La gente me dice que es
bueno paraleer tanto en mo-
mentos de conflicto como de
calma. Que te puede ayudar
alevantarte, o airmasaden-
tro para tocar el fondo que
necesitas para coger fuerzas.
Enparticular hacen referen-
ciaalaprosaylenguaje que
utilizo, que pareciera de una
escritora experimentada, y
no que sea mi primera no-
vela... ime encanta!

Se habla de saga de es-
ta novela.
Efectivamente. Cuando me
senté a escribir, me di cuenta
que, casi sin querer teniaya
cinco capitulos. Me pareci
excesivo, asique reestructu-
ré el primer libro que pen-
saba dedicarlo ala despedi-
dade mimadre. Conlo cual
este primer libro de la saga
“El Bosque delos Igmas”ha
quedado como “Memorias
de mis ancestros”, en el que
recojo los primeros tres ca-
pitulos. Y el siguiente, que
ya esta en proceso, ya esta
anunciado como “Adi6s ami
madre”. En principio, seran
un total de cuatro libros gi-
rando alrededor de los cua-
troelementos delanaturale-
za,losigmas, y los simbolos
celtas.

Conlavenia

1. Un libro que nos reco-
mendaria.

- Personalmente, trato de
leer de todo. Actualmen-
te, estoy leyendo “Don-
de el corazon te lleve”, de
Susana Tamaro.

2. Un escritor/a.

- Isabel Allende.

3. En su casa suena...

- Mi esposo es guitarrista
de jazz y blues... asi que
ya te imaginas...

4. Una serie.

- “El baile de las luciér-
nagas’.

5. Una pelicula.

- “Azul profundo”.

6. Una aficion.

- Hacer puzles.

7. De mayor queria ser...
- Fotografa.

8. Un recuerdo de su ni-
nez.

- Somos seis hermanos,
yo la mas pequena, asi
que recuerdo la mesa de
comedor con todos mis
hermanos alrededor y
mis padres en la cabece-
ra. Y siempre hablando
en gallego.

9. Cuando se mira al es-
pejo, ve...

- Una mujer luchadora.
10. Un viaje pendiente.

- Ttalia.

11. Un lugar para per-
derse.

- Los bosques.

12. Un vicio confesable.
- El chocolate.

13. Una mania.

- “Si algo no tiene un lu-
gar donde estar, no debe
estar”.

14. Una virtud.

- Mi vision mas allé del
ahora.

15. Un defecto.

- Soy muy controladora.
16. Pierde la calma con...
- El desorden.

17. Recobra la calma
con...

- Dando dos o tres pal-
madas, como sacudiendo
lo que no me incumbe, y
sigo para adelante.

18. Un sueno.

- Poder dedicarme a es-
cribir y a la fotografia sin
la necesidad de hacerlo
por dinero.
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